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Individuélpszicholégiai
Egyesilet

FELSOFOKU INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI MODSZERSPECIFIKUS KEPZES

Individualpszicholdgiai fels6foki modszertan Il.

AZ ALMOK SZEREPE A TANACSADASBAN/TERAPIABAN

Individualpszicholdgiai fels6fokti modszertan
Il. Az almok szerepe a tanacsadasban / terapiaban
Képzés résztvevli: pszicholégusok, orvosok, egyéb humian diplomaval rendelkez6
szakemberek.
Résztvevlk létszama: 10— 18 f§
Képzés idGtartama: 30 ora (5 alkalom. Alkalmanként 6 tandra)
Képzési oklevél:
1) Tanusitvany: a fels6foku IP mddszertan Il. blokkot a 300 6ras IP alapképzés utan végzi a
résztvevd, s igy a megszerzett tudasat alapdiplomaja szerint alkalmazhatja. 2) Igazolas: a
fels6fokd IP moddszertan Il. blokkot IP alapképzettség nélkil végzi a résztvevs, ekkor a
megszerzett tudasat a gyakorlatban nem alkalmazhatja.
Képzés vezetdi:
e Szélesné dr. Ferencz Edit — klinikai szakpszicholdgus, szakpszichoterapeuta, IP
kiképz6
e Benczéné Timar Irén - tanacsadd szakpszicholégus, szupervizor, IP
képz6/PROGRAMFELELOS
A tanfolyam dija: 1500 Ft //tandra dolgozdknak; 1300 Ft / tandra didkoknak és kismamaknak

' |d6hatar: A képzés egyes szakaszai kozott max. 2 év kihagyas  lehetséges. Ezen til a képzést
a tanulmanyi bizottsag altal el  8irt feltételekkel lehet aktualizalni.



Befizetés moddja: egy 0Osszegben, vagy részletekben, atutalassal, vagy csekken a MIPE
szamlajara.

A képzés helyszine: Budapest MIPE KOZPONT 1083. Budapest, Fiumei ut 3. fszt. 2.

A jelentkezés maddja: A hivatalos regisztracio a jelentkezési lap visszakiildésével (e-mailen)
torténik!

A tanfolyamokrol informdaciét ad és a jelentkezéseket regisztralja:

Jelentkezés a programfelelésnél:
Benczéné Timar Irén: 06/30/7409213

email: adlergyor@gmail.com

Tematika

1. alkalom. Az alomfejtés és A. Adler gondolatrendszerének pszicholdgia- torténeti
kapcsolata. Az almok nem specifikus elemei.

2. alkalom. Az dlom individualpszicholdgiai specifikumai.

3. alkalom. Az almokban tetten érhets Eletstilus. A birtokolt Eletstilus, azaz a Mély-En
feltarasa.

4. alkalom. A gyermekkori emlékek feldolgozasa, az Eletstilus - elemzés verbalis és
mivészetterapids technikai.

5. alkalom. Az Adler-i dlom-elemzés humdnus, pozitiv, optimista beallitédasa és kicsengése.
A médszerdemonstraciot a sajatélményen keresztiil lehet megtapasztalni. Minden témat
interaktiv jelleggel dolgozunk fel. A résztvev6k a tanfolyam ideje alatt dlmaikat lejegyzik,
alom-naplét vezetnek, jelenlegi /régi emlékezetes vagy korabbrél visszatéré almaikat

képesek lesznek megérteni az individualpszicholdgia segitségével.



